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Mein reicher Vater sagte stets:

»Du kannst niemals richtig frei sein, ohne auch finanziell frei zu sein.«

Und weiterhin wiirde er sagen:

»Freiheit mag frei sein, aber sie hat ihren Preis.«

Dieses Buch ist all jenen gewidmet, die bereit sind, den Preis zu zahlen.



Seit Rich Dad Poor Dad 1997 zum ersten Mal veroffentlicht wurde, hat
sich unsere Wirtschaft und die Investitionslandschaft stark verdndert.
Vierzehn Jahre zuvor hatte Robert Kiyosaki die herkommliche Weisheit
mit seiner plakativen Aussage »Dein Haus ist kein Vermdgenswert«
herausgefordert. Seine kontrdren Ansichten zu Geld und Investitionen
trafen auf Skepsis, Kritik und Empo6rung.

2002 riet uns Roberts Buch Rich Dad’s Prophecy, uns auf den
bevorstehenden Borsencrash vorzubereiten. 2006 vereinte Robert seine
Krifte mit Donald Trump, um Why We Want You To Be Rich zu schreiben:
ein Buch, das durch ihre Sorge {iber den schrumpfenden Mittelstand in
Amerika inspiriert wurde.

Robert ist weiterhin ein leidenschaftlicher Verfechter der Wichtigkeit und
Macht finanzieller Ausbildung. Heute, im Zuge des Subprime-Fiaskos,
rekordbrechender Zahlen von Zwangsversteigerungen und einer globalen
Wirtschaftskrise, die noch in vollem Gange ist, scheinen seine Worte nicht
nur prophetisch, sondern erleuchtet. Viele Skeptiker wurden zu Glaubigen.

Bei der Uberarbeitung von Rich Dad’s CASHFLOW Quadrant im Jahr
2011 realisierte Robert zwei Dinge: dass seine Botschaft und seine Lehren
den Test der Zeit {berstanden haben und dass sich die
Investmentlandschaft, die Welt, in der Investoren operieren, dramatisch
verdndert hat. Diese Verdanderungen haben und werden auch weiterhin
diejenigen im I(Investor)-Quadranten beeinflussen und haben Roberts
Entscheidung bestdrkt, einen wichtigen Abschnitt in diesem Buch zu
aktualisieren — Kapitel 5: Die fiinf Ebenen der Investoren.



Durch den phdanomenalen Erfolg von Rich Dad Poor Dad haben wir in der
ganzen Welt neue Freunde gewonnen. Thre freundlichen Worte und ihre
Freundschaft haben uns dazu inspiriert, das Buch CASHFLOW Quadrant

zu schreiben.

Daher mochten wir uns bei unseren alten und neuen Freunden fiir ihre
begeisterte Unterstiitzung bedanken, die unsere kiihnsten Trdaume
libersteigt.
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»Was mochtest du werden, wenn du gro8 bist?« Diese Frage wurde den
meisten von uns gestellt.

Ich hatte als Kind viele Interessen, und es war leicht, etwas zu waéhlen.
Wenn es spannend und glamourds klang, wollte ich es machen. Ich wollte
Meeresbiologe, Astronaut, Marinesoldat, Schiffsoffizier, Pilot und
professioneller Football-Spieler werden.

Ich hatte das Gliick, drei dieser Ziele zu erreichen: Offizier beim
Marinekorps, Schiffsoffizier und Pilot.

Ich wusste, dass ich nicht Lehrer, Schriftsteller oder Buchhalter werden
wollte. Ich wollte kein Lehrer werden, weil ich die Schule nicht mochte.
Ich wollte kein Schriftsteller werden, weil ich zweimal in Englisch
durchgefallen bin. Und ich bin aus meinem MBA-Programm geflogen,
weil ich Buchhaltung nicht ertragen konnte.

Jetzt, nachdem ich erwachsen geworden bin, wurde ich ironischerweise all
das, was ich niemals werden wollte. Obwohl ich die Schule nicht mochte,
besitze ich heute mein eigenes Ausbildungsunternehmen. Ich selbst
unterrichte rund um die Welt, weil ich Unterrichten liebe. Obwohl ich in
Englisch zweimal durchgefallen bin, weil ich nicht schreiben konnte, bin
ich heute als Autor weltbekannt. Mein Buch Rich Dad Poor Dad war tiber
sieben Jahre lang auf der New-York-Times-Bestsellerliste und ist eines der
drei bestverkauften Biicher der Vereinigten Staaten. Die einzigen Biicher,
die noch ofter verkauft wurden, sind The Joy Of Sex und The Road Less
Traveled.

Um noch etwas Ironie hinzuzufiigen, Rich Dad Poor Dad und mein
CASHFLOW-Brettspiel sind ein Buch und ein Spiel, in denen es um
Buchhaltung geht, ein weiteres Thema, mit dem ich Schwierigkeiten hatte.

Was hat das jetzt mit der Frage »Was ist Ihr Lebensziel?« zu tun?



Die Antwort findet sich in der einfachen, aber doch tiefgriindigen Aussage
eines vietnamesischen Monches, Thich Naht Hahn: »Der Weg ist das
Ziel.« Mit anderen Worten, Thren Weg im Leben zu finden, ist Ihr
Lebensziel. Ihr Weg ist nicht Thr Beruf, wie viel Geld Sie verdienen, Ihr
Titel oder Thre Erfolge und Fehlschlédge.

Thren Weg zu finden bedeutet herauszufinden, was Sie hier auf dieser Erde
zu tun haben. Was ist Thre Aufgabe im Leben? Warum haben Sie dieses
Geschenk bekommen, das wir Leben nennen? Und welches Geschenk
geben Sie dem Leben zuriick?

Zuriickblickend weil$ ich, dass es in der Schule nicht darum ging, meinen
Lebensweg zu finden. Ich verbrachte vier Jahre auf der Militdrschule, wo
ich lernte und trainierte, um ein Schiffsoffizier zu werden. Wenn ich meine
Karriere bei Standard Oil gemacht und ihre Oltanker gefahren hitte, hitte
ich nie meinen Lebensweg gefunden. Wenn ich bei der Marine geblieben
widre oder gegangen ware, um fiir Fluggesellschaften zu fliegen, hatte ich
nie meinen Lebensweg gefunden. Wire ich Schiffsoffizier geblieben oder
Linienpilot geworden, ware ich niemals ein internationaler Bestsellerautor
geworden, Gast bei der Oprah-Show gewesen, hitte nie ein Buch mit
Donald Trump geschrieben oder ein internationales
Ausbildungsunternehmen gegriindet, das Unternehmertum und Investition
rund um die Welt lehrt.

Thren Weg finden

Das Buch CASHFLOW-Quadrant ist wichtig, weil es in ihm darum geht,
IThren Weg im Leben zu finden. Wie Sie wissen, werden die meisten
Menschen friih im Leben auf »Geh zur Schule und bekomme einen guten
Job« programmiert. In der Schule geht es darum, einen Job im E- oder S-
Quadranten zu finden. Es geht nicht darum, Ihren Lebensweg zu finden.
Ich bemerke, dass es Menschen gibt, die friih im Leben genau wissen, was
sie machen werden. Sie wachsen auf in dem Wissen, dass sie Arzt,
Anwalt, Musiker, Golfer oder Schauspieler werden. Wir haben alle von
Wunderkindern gehort, Kindern mit aullergew6hnlichen Talenten. Und
doch konnen Sie feststellen, dass all das Berufe sind, nicht unbedingt ein
Lebensweg.



Also, wie findet man seinen Lebensweg?

Ich wiinschte, ich wiisste es. Wenn ich meinen Zauberstab schwingen
konnte, und Thr Lebensweg wiirde auf magische Weise erscheinen, wiirde
ich das machen.

Solange ich weder einen Zauberstab habe noch Thnen sagen kann, was zu
tun ist, ist das Beste, was ich machen kann, IThnen zu erzdhlen, was ich
getan habe: ich habe meiner Intuition, meinem Herzen und meinem Bauch
vertraut. Zum Beispiel als ich 1973 gerade vom Krieg zuriickgekehrt war
und mein armer Vater mir nahelegte, zur Schule zuriickzugehen, einen
hoheren Abschluss zu machen und fiir die Regierung zu arbeiten, war mein
Gehirn wie betdubt, mein Herz wurde schwer, und mein Bauch sagte:
»Auf keinen Fall.«

Als er mir empfahl, zu meinem alten Job bei Standard Oil zuriickzugehen
oder fiir die Fluggesellschaften zu fliegen, sagten wieder mein Kopf, mein
Herz und mein Bauch nein. Ich wusste, fiir mich war die Zeit der Seefahrt
und der Fliegerei vorbei, obwohl es grolartige Berufe sind und die
Bezahlung sehr gut war.

1973, im Alter von 26, war ich erwachsen geworden. Ich war dem Rat
meiner Eltern gefolgt und war zur Schule gegangen, hatte meinen
Collegeabschluss gemacht und hatte zwei Berufe: eine Lizenz als
Schiffsoffizier und eine Lizenz zum Fliegen. Das Problem war, das waren
Berufe und die Traume eines Kindes.

Mit 26 war ich alt genug, um zu wissen, dass Ausbildung ein Prozess ist.
Als ich Schiffsoffizier werden wollte, ging ich auf eine Schule, die
Schiffsoffiziere hervorbrachte. Und als ich fliegen lernen wollte, ging ich
zur Navi-Flugschule, einem zweijdhrigen Prozess, der aus Nicht-Piloten
Piloten machte. Ich war sehr zuriickhaltend mit meinem néachsten
Ausbildungsprozess. Bevor ich diesen startete, wollte ich wissen, was ich
werden wiirde.

Die traditionellen Schulen waren gut zu mir. Ich habe meine
Kindheitsberufe verwirklicht. Erwachsen zu werden war verwirrend, weil



da nirgends Zeichen waren, die sagten: »Das ist der Weg.« Ich wusste, was
ich nicht machen wollte, aber ich wusste nicht, was ich machen wollte.

Es wire leicht gewesen, wenn ich einfach nur einen neuen Beruf gewollt
hadtte. Wenn ich hédtte Arzt werden wollen, hétte ich Medizin studiert.
Wenn ich hitte Anwalt werden wollen, hétte ich Jura studiert. Aber ich
wusste, es gab mehr im Leben, als nur zur Schule zu gehen und eine
weitere berufliche Qualifikation zu erwerben.

Ich habe es zu dieser Zeit nicht realisiert, aber mit 26 Jahren suchte ich
jetzt nach meinem Lebensweg, nicht nach meinem ndchsten Beruf.

Eine andersartige Ausbildung

1973, im letzten Jahr meiner aktiven Pflichtfliige fiir das Marinekorps, als
wir in der Ndhe von zu Hause in Hawaii stationiert waren, wusste ich, dass
ich in die Fullstapfen meines reichen Vaters treten wollte. Noch wahrend
ich bei der Marine war, meldete ich mich an den Wochenenden fiir
Immobilienkurse und Businesskurse an, als Vorbereitung darauf, ein
Unternehmer im B- und I-Quadranten zu werden.

Gleichzeitig, auf Empfehlung des Freundes eines Freundes, besuchte ich
einen Kurs fiir Personlichkeitsentwicklung, in der Hoffnung
herauszufinden, @ wer ich  wirklich  war. Ein Kurs  fiir
Personlichkeitsentwicklung ist eine nicht-traditionelle Ausbildung, weil
ich sie nicht machte, um Noten oder Abschliisse zu bekommen. Ich wusste
nicht, was ich lernen wiirde, genauso wenig wie ich das wusste, als ich
mich fiir die Immobilienkurse anmeldete. Alles, was ich wusste, war, dass
es Zeit war, Kurse zu besuchen, um etwas iiber mich herauszufinden.

In meinem ersten Wochenendkurs zeichnete die Kursleiterin dieses
einfache Diagramm auf das Flipchart:



PHYSISCH
MENTAL

EMOTIONAL

Als das Diagramm fertig war, drehte sich die Kursleiterin um und sagte:
»Um uns zu einem vollstandigen menschlichen Wesen zu entwickeln,
bendétigen wir mentale, physische, emotionale und spirituelle Ausbildung.«

Als ich ihrer Erkldarung zuhorte, war mir klar, dass es in traditionellen
Schulen hauptsachlich um die mentale Entwicklung der Schiiler geht. Das
ist der Grund, warum so viele Schiiler, die gut in der Schule sind, im
wirklichen Leben Schwierigkeiten haben. Vor allem in der Welt des
Geldes.

Als der Kurs iibers Wochenende weiterging, fand ich heraus, warum ich
die Schule nicht gemocht hatte. Ich realisierte, dass ich das Lernen geliebt,
aber die Schule gehasst hatte.

Die traditionelle Ausbildung ist eine groRartige Umgebung fiir
Einserstudenten, aber sie war keine Umgebung fiir mich. Die traditionelle
Ausbildung erdriickte meine Kreativitdt, indem sie versuchte, mich durch
Angst zu motivieren: durch die Angst, Fehler zu machen, die Angst zu
versagen und die Angst, keinen Job zu bekommen. Sie programmierte
mich, ein Angestellter im E- oder S-Quadranten zu sein. Ich erkannte, dass
die traditionelle Ausbildung nicht der richtige Platz fiir jemanden ist, der
ein Unternehmer in den B- und I-Quadranten werden mochte.

Vielleicht beenden deshalb so wenige Unternehmer die Schule -
Unternehmer wie Thomas Edison, Griinder von General Electric; Henry
Ford, Griinder der Ford Motor Company; Steve Jobs, Griinder von Apple;
Bill Gates, Griinder von Microsoft; Walt Disney, Griinder von Disneyland,
und Mark Zuckerberg, Griinder von Facebook.

Als der Tag weiterging und die Kursleiterin immer tiefer und tiefer auf
diese vier Arten der personlichen Entwicklung einging, erkannte ich, dass



ich die meiste Zeit meines Lebens in einer sehr brutalen
Ausbildungsumgebung verbracht hatte. Nach vier Jahren an einer
Militdrakademie nur fiir Médnner und fiinf Jahren als Marinepilot war ich
mental und physisch sehr stark. Als Marinepilot war ich emotional und
spirituell stark, aber nur auf der macho-ménnlichen Seite. Ich hatte keine
hofliche Seite, keine weibliche Energie. Letztendlich war ich ausgebildet,
ein Marinekorps-Offizier zu sein, unter Druck emotional ruhig, vorbereitet
zu toten und spirituell vorbereitet, fiir mein Land zu sterben.

Wenn Sie jemals den Film Top Gun mit Tom Cruise gesehen haben,
bekommen Sie einen Einblick in die maéannliche Welt und das
Draufgdngertum von Militdrpiloten. Ich habe diese Welt geliebt. Ich war
gut in dieser Welt. Es war eine moderne Welt von Rittern und Kriegern. Es
war keine Welt fiir Warmduscher.

In diesem Seminar tauchte ich in meine Emotionen ein und beriihrte
fliichtig meinen Geist. Ich weinte viel, weil es viel zu beweinen gab. Ich
hatte Dinge getan und gesehen, um die man niemals jemanden bitten
sollte. Wiahrend des Seminars umarmte ich einen Mann, etwas, das ich
niemals zuvor getan hatte, nicht einmal mit meinem Vater.

Am Sonntagabend fiel es mir schwer, diesen Workshop zu verlassen. Das
Seminar war eine einfiihlsame, liebenswerte und ehrliche Umgebung. Am
Montagmorgen war es ein Schock, wieder von jungen, egoistischen
Piloten umgeben zu sein, die dazu bestimmt waren zu fliegen, zu téten und
fiir ihr Land zu sterben.

Nach diesem Wochenendseminar wusste ich, dass es Zeit war, etwas zu
verdandern. Ich wusste, mich emotional und spirituell weiterzuentwickeln,
um ein freundlicherer, liebenswerterer und mitfithlenderer Mensch zu
werden, wdre das Harteste, was ich tun konnte. Es ging gegen all meine
Jahre auf der Militdrakademie und der Flugschule.

Ich bin nie wieder zur traditionellen Ausbildung zuriickgekehrt. Ich hatte
kein Bediirfnis mehr, fiir Noten, Abschliisse, Promotionen oder Zeugnisse
zu lernen. Wenn ich einen Kurs oder eine Schule besuchte, tat ich das von
diesem Zeitpunkt an, um zu lernen ein besserer Mensch zu werden. Ich
war nicht ldnger auf der Jagd nach Noten, Abschliissen und Zeugnissen.



Da wir in einer Lehrerfamilie aufwuchsen, waren unsere Noten, die High
School und das College, das wir abschlossen, sowie unsere hoéheren
Abschliisse alles, was zdhlte. Wie die Medaillen und Béander an der Brust
eines Marinepiloten waren hohere Abschliisse und Markenschulen der
Status und die Streifen, die Pidagogen an ihren Armeln trugen. In ihren
Kopfen waren diejenigen, die die High School nicht beendet hatten, die
unreinen, verlorenen Seelen des Lebens. Diejenigen mit Master-Abschluss
schauten auf jene herab, die nur einen Bachelor-Abschluss hatte.
Diejenigen mit einem Dr. wurden in Ehrfurcht gehalten. Im Alter von 26
wusste ich, dass ich nie wieder in diese Welt zuriickkehren wiirde.

Anmerkung der Redaktion: 2009 erhielt Robert den Ehrendoktortitel in
Unternehmertum vom renommierten San Ignacio de Loyola in Lima,
Peru. Die wenigen anderen Empfdnger dieser Auszeichnung sind
politische Fiihrer wie der ehemalige Prdsident von Spanien.

Meinen Weg finden

Ich weil3, dass sich einige von Thnen jetzt fragen: Warum verbringt er so
viel Zeit damit, {iber nicht-traditionelle Ausbildungskurse zu reden?

Der Grund ist, dass dieses erste Personlichkeitsentwicklungsseminar meine
Liebe zum Lernen wieder aufleben liel§, aber nicht die Art zu lernen, wie
sie in der Schule gelehrt wird. Als das Seminar vorbei war, wurde ich zu
einem Seminar-Junkie. Ich ging von Seminar zu Seminar, um mehr iiber
die Verbindung zwischen meinem Korper, meinem Geist, meinen
Emotionen und meiner Seele herauszufinden.

Je mehr ich lernte, desto neugieriger wurde ich in Bezug auf die
traditionelle Ausbildung. Ich begann Fragen zu stellen wie:

*  Warum hassen so viele Kinder die Schule?
* Warum mogen so wenige Kinder die Schule?

* Warum sind viele hochgebildete Menschen in der realen Welt
nicht erfolgreich?

* Bereitet die Schule dich auf die reale Welt vor?



*  Warum habe ich die Schule gehasst, aber liebe das Lernen?
* Warum sind die meisten Lehrer arm?
*  Warum bringt uns die Schule kaum etwas iiber Geld bei?

Diese Fragen brachten mich dazu, ein Student der Ausbildung auferhalb
der heiligen Hallen des Schulsystems zu werden. Je mehr ich lernte, desto
mehr verstand ich, warum ich die Schule nicht mochte und warum die
Schulen die meisten ihrer Schiiler nicht bedienen kann, nicht einmal die
Einserschiiler.

Meine Neugierde beriihrte meine Seele, und ich wurde ein Unternehmer in
Sachen Bildung. Ohne diese Neugierde wdre ich vielleicht nie Autor und
Entwickler von Spielen iiber finanzielle Bildung geworden. Meine
spirituelle Ausbildung fiihrte mich auf meinen Lebensweg.

Es scheint, dass wir unseren Lebensweg nicht in unserem Geist finden.
Unser Lebensweg ist herauszufinden, was in unseren Herzen ist.

Das bedeutet nicht, dass ein Mensch seinen Lebensweg nicht in der
traditionellen Ausbildung finden kann. Ich bin sicher, viele tun das. Ich
sage nur, dass ich bezweifle, dass ich meinen Weg in der traditionellen
Schule gefunden hitte.

Warum ist ein Weg wichtig?

Wir alle kennen Menschen, die viel Geld verdienen, aber ihre Arbeit
hassen. Wir kennen auch Menschen, die nicht viel Geld verdienen und ihre
Arbeit hassen. Und wir alle kennen Menschen, die nur fiir Geld arbeiten.

Ein Klassenkamerad von mir an der Merchant Marine Academy erkannte,
dass er sein Leben nicht auf See verbringen wollte. Anstatt fiir den Rest
seines Lebens zur See zu fahren, ging er nach dem Abschluss an die
juristische Fakultdt und verbrachte drei weitere Jahre damit, Anwalt zu
werden und in eine private Kanzlei im S-Quadranten einzutreten. Er starb
mit Anfang fiinfzig. Er war ein sehr erfolgreicher, ungliicklicher Anwalt
geworden. Wie ich hatte er zwei Berufe, als er 26 war. Obwohl er es
hasste, Anwalt zu sein, blieb er Anwalt, weil er Familie, Kinder, eine



Hypothek und Rechnungen hatte, die bezahlt werden mussten.

Ein Jahr bevor er starb traf ich ihn bei einem Klassentreffen in New York.
Er war ein verbitterter Mann. »Alles, was ich mache, ist, hinter reichen
Typen wie dir aufzurdumen. Sie zahlen mir nichts. Ich hasse, was ich tue
und fiir wen ich arbeite.«

»Warum machst du nicht etwas anderes?«, fragte ich.

»Ich kann es mir nicht leisten, mit dem Arbeiten aufzuhoren. Mein erstes
Kind kommt jetzt aufs College.«

Er starb an einem Herzinfarkt, bevor sie das College beendet hatte.

Er verdiente viel Geld durch seine Berufsausbildung, aber er war
emotional wiitend und spirituell tot und bald auch kérperlich.

Ich weill, dass das ein extremes Beispiel ist. Die meisten Menschen
hassen, was sie tun, nicht so sehr, wie mein Freund es getan hat. Trotzdem
zeigt es das Problem, wenn ein Mensch in seinem Beruf gefangen und
nicht fahig ist, seinen Weg zu finden.

Fiir mich ist das ein Manko der traditionellen Ausbildung. Millionen von
Menschen verlassen die Schule, nur um in Jobs gefangen zu sein, die sie
nicht mégen. Sie wissen, dass ihnen etwas im Leben fehlt. Viele Menschen
sind auch finanziell gefangen. Sie verdienen gerade genug, um zu
tiberleben, wollen mehr verdienen, wissen aber nicht, was sie tun sollen.

Da sie von den anderen Quadranten nichts wissen, gehen viele Menschen
zurlick zur Schule und suchen nach anderen Berufen oder
Gehaltserhéhungen im E- oder S-Quadranten, ohne sich der Welt der B-
und I-Quadranten bewusst zu sein.

Mein Grund, ein Lehrer zu werden

Mein Hauptgrund, ein Lehrer im B-Quadranten zu werden, war der
dringende Wunsch, finanzielle Ausbildung anzubieten. Ich wollte diese
Bildung jedem zur Verfiigung stellen, der lernen wollte, egal wie viel Geld
er hatte oder wie sein Notendurchschnitt war. Darum begann die Rich Dad
Company mit dem CASHFLOW-Spiel. Dieses Spiel kann an Orten



unterrichten, wo ich es niemals kénnte. Das Gute an dem Spiel ist, dass es
entwickelt wurde, damit Menschen sich gegenseitig unterrichten kénnen.
Es braucht keinen teuren Lehrer oder Klassenraum. Das CASHFLOW-
Spiel ist inzwischen in tiber sechzehn Sprachen tibersetzt und erreicht
Millionen von Menschen auf der ganzen Welt.

Heute bietet die Rich Dad Company sowohl Kurse fiir finanzielle Bildung
an als auch die Hilfe von Coaches und Mentoren, um die finanzielle
Ausbildung eines Menschen zu unterstiitzen. Unsere Programme sind vor
allem fiir diejenigen wichtig, die sich aus dem E- und S-Quadranten
weiterentwickeln moéchten in den B- und I-Quadranten.

Es gibt keine Garantie, dass alle in den B- und I-Quadranten kommen, aber
sie werden wissen, wie sie diese Quadranten erreichen konnen, wenn sie
wollen.

Verdanderung ist nicht leicht

Fiir mich war es nicht einfach, die Quadranten zu wechseln. Es war harte
mentale Arbeit, aber emotional und spirituell noch hérter. Ich war in einer
Familie von hochgebildeten Angestellten im E-Quadranten aufgewachsen
und trug ihre Werte von Ausbildung, Arbeitsplatzsicherheit,
Zusatzleistungen und staatlicher Rente mit mir herum. In vielerlei Hinsicht
erschwerten die Werte meiner Familie meine Verdnderung. Ich musste ihre
Warnungen, Bedenken und ihre Kritik dariiber, dass ich Unternehmer und
Investor wurde, ausblenden. Einige ihrer Werte, die ich ignorieren musste,
waren:

» »Aber du musst einen guten Job haben. «

* »Du gehst zu viele Risiken ein.«

* »Was ist, wenn du versagst?«

* »Geh zuriick zur Schule und mach deinen Master. «
* »Werde Arzt. Die verdienen viel Geld.«

* »Die Reichen sind gierig.«

» »Warum ist Geld so wichtig fiir dich?«



* »Geld wird dich nicht gliicklich machen.«

* »Geh auf Nummer sicher. Jag nicht deinen Traumen nach.«

Erndhrung und Bewegung

Ich erwdhne emotionale und spirituelle Entwicklung, weil es genau die
bendtigt, um eine dauerhafte Verdnderung im Leben zu bewirken. Es wird
zum Beispiel einem Ubergewichtigen kaum etwas bringen, ihm zu sagen:
»Iss weniger und bewege dich mehr.«

Erndhrung und Bewegung machen gedanklich Sinn, aber die meisten
libergewichtigen Menschen essen nicht, weil sie hungrig sind. Sie essen,
um eine Leere in ihren Gefiihlen und ihrer Seele zu fiillen. Wenn jemand
an einem Erndhrungs- und Bewegungsprogramm teilnimmt, arbeiten sie
dort nur an der Psyche und dem Koérper. Ohne emotionale Entwicklung
und mentale Stirke konnte ein iibergewichtiger Mensch eine
sechsmonatige Didt machen und Unmengen an Gewicht verlieren, nur um
hinterher noch mehr wieder zuzunehmen.

Dasselbe gilt fiir den Wechsel in andere Quadranten. Sich selbst zu sagen
»Ich werde ein Unternehmer im B-Quadrant werden« ist genau so sinnlos,
wie wenn ein Kettenraucher sagt: »Morgen hore ich auf zu rauchen.«
Rauchen ist eine korperliche Sucht, ausgelost durch emotionale und
geistige Herausforderungen. Ohne emotionale und mentale Unterstiitzung
wird der Raucher immer ein Raucher bleiben. Das Gleiche gilt fiir
Alkoholsucht, Sexsucht oder Kaufsucht. Die meisten Siichte sind
Versuche, Gliicksgefiihle in den Seelen der Menschen zu finden.

Deshalb bietet meine Company Kurse fiir den Geist und den Korper an,
aber auch Coaches und Mentoren, um die emotionale und spirituelle
Verdanderung zu unterstiitzen.

Einige wenige Menschen haben die Fahigkeit, diesen Weg alleine zu
gehen, aber ich gehorte nicht zu ihnen. Ohne einen Coach wie meinen
reichen Vater und ohne die Unterstiitzung meiner Frau Kim hdétte ich es
nicht geschafft. Es gab so viele Punkte, an denen ich aufhéren und
aufgeben wollte. Ohne Kim und meinen reichen Vater hitte ich



aufgegeben.

Warum Einserstudenten scheitern

Wenn man noch mal das Diagramm anschaut, ist es einfach zu sehen,
warum so viele Einserstudenten in der Welt des Geldes scheitern.

KORPER
GEIST

EMOTION

Ein Mensch mag geistig hochgebildet sein, aber wenn er nicht emotional
ausgebildet ist, wird oftmals seine Angst seinen Korper davon abhalten,
die Dinge zu tun, die er tun muss. Darum stecken so viele Einserstudenten
in der »Analyse-Paralyse«, studieren jedes kleine Detail, aber versagen
beim Nichtstun. Diese »Analyse-Paralyse« ist bedingt durch unser
Schulsystem, das die Schiiler bestraft, wenn sie Fehler machen.
Einserstudenten sind nur deshalb Einserstudenten, weil sie die wenigsten
Fehler machen. Das Problem mit dieser emotionalen Psychose ist, dass im
echten Leben die Menschen, die etwas anpacken, diejenigen sind, die die
meisten Fehler machen; sie lernen daraus, um im Spiel des Lebens zu
gewinnen. Schauen Sie nur die Prdsidenten Clinton und Bush an. Clinton
konnte nicht eingestehen, dass er Sex hatte, und Bush konnte sich an
keinen Fehler erinnern, den er wiahrend seiner Prasidentschaftszeit
gemacht hatte. Fehler zu machen ist menschlich, aber beziiglich seiner
Fehler zu liigen ist kriminell, ein krimineller Akt, bekannt als Meineid.

Als Thomas Edison kritisiert wurde, dass er 1014 Fehlversuche hatte,
bevor er die Glithbirne erfunden hatte, sagte er: »Ich habe nicht 1014 Mal
versagt. Ich habe erfolgreich 1014 Wege gefunden, wie es nicht
funktioniert. «



